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BLOQUE I: FUNDAMENTOS DEL TURISMO CONTEMPORÁNEO 
Semana Tema Contenido / Actividades Evidencia 

1 

Presentación del curso • Introducción al temario y objetivos • 
Criterios de evaluación y 
metodología • Expectativas y 
dinámicas de clase • Diagnóstico 
inicial: ¿Qué saben sobre nuevas 
modalidades turísticas? 

— 

2 

Evolución del turismo 
moderno 

• Del Grand Tour al turismo de 
masas • Hitos históricos: Thomas 
Cook, aviación comercial, paquetes 
turísticos • Factores que impulsaron 
el turismo masivo (postguerra, clase 
media, globalización) • Transición 
hacia nuevos paradigmas  

PE1 

3 

Crisis del modelo 
tradicional: Overtourism 

• Concepto de overtourism y sus 
manifestaciones • Casos 
emblemáticos: Venecia, Barcelona, 
Machu Picchu • Saturación de 
destinos y rechazo local • 
Indicadores de saturación turística  

PE2 

4 

Impactos del turismo 
masivo 

• Impactos ambientales: huella de 
carbono, degradación ecosistemas • 
Impactos sociales: gentrificación, 
pérdida de identidad cultural • 
Impactos económicos: fuga de 
divisas, empleo precario, 
dependencia • Análisis de casos 
mexicanos  

PE3 

5 

Nuevas motivaciones del 
turista post-COVID 

• Cambio de valores: autenticidad, 
experiencias significativas • Turista 
consciente y responsable • 
Búsqueda de bienestar y conexión 
con la naturaleza • Tendencias: 
turismo de proximidad, slow travel, 
viajes transformadores • 
Segmentación del mercado turístico 
actual Actividad: Análisis de perfiles 
de turista 

PE4 



Semana Tema Contenido / Actividades Evidencia 

6 

Tecnología y 
transformación digital en 
turismo 

• Plataformas colaborativas: Airbnb, 
BlaBlaCar, experiencias locales • 
Tecnologías emergentes: RA/RV, 
inteligencia artificial, big data • 
Sostenibilidad digital: apps para 
turismo responsable • Economía 
colaborativa vs. turismo tradicional • 
Nomadismo digital y trabajo remoto 
Actividad: Evaluación de apps 
turísticas 

PE5 

7 EVALUACIÓN PARCIAL 1 (10%) 

 

BLOQUE II: MODALIDADES ESPECÍFICAS DE DESARROLLO 
TURÍSTICO 

Semana Tema Contenido / Actividades Evidencia 

8 

Ecoturismo y turismo de 
naturaleza 

• Principios del ecoturismo: 
conservación, educación, beneficio 
local • Diferencias con turismo de 
aventura y turismo rural • 
Certificaciones: Rainforest Alliance, 
Earth Check • Casos exitosos en 
México: Reservas de la Biosfera, 
proyectos comunitarios • Retos y 
greenwashing L 

PE6 

9 

Turismo gastronómico y 
agroturismo 

• Gastronomía como patrimonio 
cultural inmaterial • Rutas 
gastronómicas y denominaciones de 
origen • Experiencias culinarias 
auténticas vs. comerciales • 
Agroturismo: granja a mesa, cosecha 
propia • Casos: Ruta del Tequila, 
Ruta del Vino (Baja California), 
mercados tradicionales  

PE7 

10 

Turismo comunitario y 
etnoturismo 

• Empoderamiento de comunidades 
locales • Gestión comunitaria vs. 
gestión externa • Preservación de 
tradiciones y conocimientos 
ancestrales • Distribución equitativa 
de beneficios • Casos mexicanos: 
pueblos indígenas, cooperativas • 
Retos: dependencia, aculturación, 
autenticidad escenificada  

PE8 

11 
Turismo de bienestar y 
salud 

• Diferencias: wellness tourism vs. 
medical tourism • Spas, retiros 
espirituales, yoga, meditación • 

PE9 



Semana Tema Contenido / Actividades Evidencia 

Turismo termal y balnearios 
históricos en México • Turismo 
médico: procedimientos, destinos 
líderes • Aspectos éticos y 
regulatorios  

12 

Turismo de experiencias y 
turismo slow 

• De servicios a experiencias 
memorables • Economía de las 
experiencias (Pine & Gilmore) • Slow 
tourism: filosofía, cittaslow, slow food 
• Inmersión cultural profunda y 
turismo vivencial • Creación de 
experiencias auténticas  

PE10 

13 

Turismo oscuro y turismo 
cultural alternativo 

• Definición y tipología del dark 
tourism • Motivaciones: educación, 
conmemoración, curiosidad mórbida 
• Casos: Museo de las Momias 
(Guanajuato), sitios de memoria • 
Ética y sensibilidad en la 
representación del sufrimiento • 
Turismo cinematográfico, literario, 
musical  

 

14 EVALUACIÓN PARCIAL 2 (10%) 

 

BLOQUE III: TENDENCIAS EMERGENTES Y APLICACIÓN PRÁCTICA 
Semana Tema Contenido / Actividades Evidencia 

15 

PRÁCTICA DE CAMPO (10%) 
Visita a destino(s) turístico(s) alternativo(s) cercanos a Guanajuato. Trabajo por 
equipos para: • Evaluación de recursos turísticos • Documentación fotográfica y 
audiovisual • Observación de prácticas sostenibles • Entrevistas con 
gestores/operadores locales • Análisis de la modalidad implementada 

16 Asesoria   — 

17 

Presentación de avances 
del proyecto final 
 

• Presentación del destino 
seleccionado • Modalidad 
identificada y justificación • 
Metodología de investigación • 
Hallazgos preliminares • Estructura 
del proyecto final • Retroalimentación 
grupal y del profesor • Asesorías 
individuales por equipo 

Avance 

18 
PRESENTACIONES FINALES Y CIERRE DEL CURSO (40%) 

• Presentación de proyectos finales por equipos (10-15 min c/u) • Entrega de 
documento escrito • Retroalimentación final • Reflexión grupal sobre aprendizajes del 
semestre • Entrega de calificaciones finales 



 
SISTEMA DE EVALUACIÓN 

Componente Cantidad Ponderación 

Portafolio de evidencias (PE) 10 30% 

Evaluación Parcial 1 1 10% 

Evaluación Parcial 2 1 10% 

Práctica de campo 1 10% 

Proyecto final (documento + presentación) 1 40% 

TOTAL 100% 

Políticas del curso 
• Asistencia mínima: 80% para tener derecho a evaluación ordinaria • Las evaluaciones 
parciales se realizarán en las fechas establecidas (sin reposición salvo causa justificada) • El 
plagio o copia en cualquier trabajo resultará en calificación de 0 (cero) • La práctica de campo 
es obligatoria (en caso de fuerza mayor, se establecerá actividad alternativa) • Se espera 
participación activa, respeto y compromiso de todos los estudiantes 
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