
上海外国语大学国际文化交流学院

2025-2026 学年第一学期教学计划

一、教学大纲

1、课程名称：汉语阅读

2、教学对象： □ 本科 年级 班

☑ 进修 中一 班

3、使用教材： 《国际中文阅读教学课本·乐读 4》

北京语言大学 出版社

4、课时安排： 2 课时/周

5、考评方式： ☑ 笔试 □ 口试 ☑ 闭卷 □ 开卷

6、课程目标：

本课程旨在帮助已基本掌握 HSK 一至四级词汇的准中级水平汉

语学习者储备相关主题核心词汇，增强语感；加强学生对汉语书面语

语法、词汇、篇章系统的理解和运用；掌握阅读技巧，提高阅读理解

能力，培养良好的阅读习惯；丰富相关主题的背景知识，增加学生对

当代中国社会及其文化历史背景等方面知识的了解和理解，培养阅读

兴趣，体验阅读乐趣。

7、学期总成绩计算方式：

总成绩 100%=平时成绩× 40 % ＋ 考试成绩× 60 %

注：考试成绩包括： 期中成绩 30% ＋ 期末成绩 30%

平时成绩包括： 出勤、课堂表现、作业



二、教学进度

周次 教学内容 备注

第一周（9.15-9.21）

第二周（9.22-9.28）
第一课 美食的故事

进修生开学，9.28（周日）补周四的

课

第三周（9.29-10.5） 第一课 美食的故事，国庆假期 10 月 1-3（周三-周五）国庆放假，中

一年级阅读课在周二三四

第四周（10.6-10.12） 第三课 社会文化，国庆假期 10 月 6-8（周一-周三）国庆中秋放假，

10 月 11 日补周三的课

第五周（10.13-10.19）
第三课 社会文化

第六周（10.20-10.26）
第六课 行万里路

第七周（10.27-11.2）
第六课 行万里路

10 月 31 日（周五）嘉年华（暂定）

第八周（11.3-11.9）
第八课 科技生活

第九周（11.10-11.16）
期中复习

第十周（11.17-11.23）
期中考试

第十一周（11.24-11.30）
第八课 科技生活

第十二周（12.1-12.7）
第十课 传统文化

12 月 4 日（周四）留学生朗诵演讲比

赛

第十三周（12.8-12.14）
第十课 传统文化

第十四周（12.15-12.21）
第十二课 语言中的文化

第十五周（12.22-12.28）
第十二课 语言中的文化

12 月 26 日（周五）晚上新年晚会

第十六周（12.29-1.4）
期末复习 习题课（一）

1 月 1 日（周四）元旦放假

第十七周（1.5-1.11）
期末复习 习题课（二）

第十八周（1.12-1.18）
期末考试

期末考试周

注：请于第二周前将本计划填写完整后交至办公室或发电子版到 shangwaiguojiao@shisu.edu.cn， 并将

计划发给该课程的其他老师。

授课教师签名：
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