
上海外国语大学国际文化交流学院

2025-2026 学年第一学期教学计划

一、教学大纲

1、课程名称： 汉语精读

2、教学对象： □ 本科 年级 班

☑ 进修 中一 班

3、使用教材： 《 成功之路》提高篇 1、2 》

北京语言大学 出版社

4、课时安排： 8 课时/周

5、考评方式： ☑ 笔试 □ 口试 □ 闭卷 □ 开卷

6、课程目标：

了解当代中国社会，迅速扩大汉语词汇量，使学生的汉语水平获得明显的提高。

本课程学习和掌握新词语 1000 个左右。通过课文提供的词语、句式和内容信息

的学习，使学生获得较为系统的语言知识和文化知识，培养学生在日常生活中运

用汉语进行交际的能力，使学生能了解中国社会，能用汉语进行相关的表达。

（1）课程教学内容和教材

本课程的课文题材涉及经济、体育、旅游、动物、中外文化差异、家庭感情、青

年生活、邻里关系、传统文化、爱情婚姻等。文体包括记叙文、说明文、议论文、

人物传记等。学习课文是不仅学习课文中出现的新的语言知识，而且感受和了解

中国文化。

教学中强调语素学习。通过对组词能力强的语素的学习，帮助学生掌握更多的词

语，从而使学生了解汉语组词的特点。着重讲解和操练近义词的用法，使学生能

够准确运用近义词。学习 60 多个成语。通过讲解和操练，帮助学生加深对汉语

成语的认识和了解，提高使用成语的能力。

重视语段教学。学习句与句的连接方式、段与段的组织方式，使学生的汉语表达

更流畅、更完整和规范。

重视学生的实际语言运用能力的培养。组织讨论答辩，进行调查访问、举行报告



演讲，把学到的知识运用于语言实践。培养和提高学生在一定的语境下运用汉语

的能力，在特定的语境中说合适的话。

选用教材为：《成功之路》提高篇 第一册和第二册 王丹纳编著，北京语言大学

出版社，2008 年

（2）教学环节和课时安排

教学环节分为三大部分：一、新课前的导入，即新课热身。通过听与课文主题内

容相关的录音或教师提出与课文内容相关的主题，然后进行提问和讨论。二、课

文教学。听课文回答问题，然后朗读课文。熟读常用词组和重要语段。课文中的

新词语和新语法可在课文教学中进行（也可单独进行）。在理解课文的基础上，

复述课文，表演课文内容，对课文中提出的的观点进行讨论和辩论。在课文教学

中重视语素学习、近义词辨析、成语学习、句式练习、语段训练。三、课外实践。

课外做《扩展阅读》，课内检查。安排课外实践，如采访、实地考察，课内汇报

演讲。写作文。

7、学期总成绩计算方式：

总成绩 100%=平时成绩× 40 % ＋ 考试成绩× 60 %

注：考试成绩包括： 期中成绩 30 % ＋ 期末成绩 30 %

平时成绩包括： 出勤，课堂表现，作业

二、教学进度

周次 教学内容 备注

第一周

（9.15-9.21）
本科生开学

第二周

（9.22-9.28）

第一课 8课时（包括开学说明：开学第

一课）
进修生开学

第三周

（9.29-10.5）

第一课 2课时；第二课 6课时
9.28（日）补周四课程

第四周

（10.6-10.12）

第二课 2课时；第三课 8课时
10.1-10.8 国庆中秋假期

第五周

（10.13-10.19）
10.11（六）补周三课程



第六周

（10.20-10.26）

第四课 8课时；第五课 2课时

第七周

（10.27-11.2）

第五课 6课时；第六课 2课时

第八周

（11.2-11.9）

第六课 6课时；第七课 2课时

第九周

（11.10-11.16）

第七课 2课时；复习与期中考试

第十周

（11.17-11.23）

第七课 4课时；复习与考试
期中考试周

第十一周

（11.24-11.30）

第八课 6课时；写作 2课时

第十二周

（12.1-12.7）

第八课 4课时；第九课 2课时 12.4（四）朗诵演讲比赛

上午停课

第十三周

（12.8-12.14）

第九课 6课时；写作 2课时

第十四周

（12.15-12.21）

第九课 4课时；第十课 2课时；写作 2

课时

第十五周

（12.22-12.28）

第十课 6课时；写作 2课时

第十六周

（12.29-1.4）

第十课 4课时；第十一课 2课时；写作

2课时

第十七周

（1.5-1.11）

第十一课 6课时；写作 2课时 部分课程随堂考试

元旦假期（调休待定）

第十八周

（1.12-1.18）

期末考试
期末考试周

注：请于第二周前将本计划填写完整后交至办公室或发电子版到 shangwaiguojiao@126.com， 并将计划发

给该课程的其他老师。

授课教师签名： 陆嘉辰

（电子签）
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